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Comedor Solidario 
Nace de la inquietud por apoyar de alguna manera 
a la comunidad que rodea al templo de la Primera 
Iglesia Presbiteriana de Santiago, comprendiendo 
a los Barrios Lastarria, Parque Forestal, Puente y 
cercanos. 

De esta manera se busca proveer de una porción 
de alimentos a personas que lo requieran en estos 
sectores, en el marco de la demostración de la 
misericordia amor cristiano al que estamos 
llamados.



Hechos 20 

35 En todo os he enseñado 
que, trabajando así, se debe 
ayudar a los necesitados, y 
recordar las palabras del 
Señor Jesús, que dijo: Más 
bienaventurado es dar que 
recibir.



1. Estructurar
Preparación de porciones de alimento para 
disponer o entregar a personas que lo 
requieran en la puerta del templo.

➔ Grupos de trabajo
grupos de 5 personas que trabajan por 
turnos independientes para la 
preparación y disposición de los 
alimentos. 

➔ Disposición de una cuenta 
creación de una cuenta para recibir los 
aportes para la compra centralizada de 
los insumos

➔ Seguridad
guiarse por protocolos de autocuidado, 
disponer de mascarillas, cofias, alcohol 
gel y artículos de higiene 



¿Cómo Hacerlo?

Reunir los voluntarios, Grupo de Jóvenes de la primera iglesia, hermanos de iglesias 
del presbiterio, miembros de iglesias hermanas 

Apoyo Junta de vecinos N2 parque forestal

Solicitar permiso Humanitario en Primera Comisaría de Santiago para los voluntarios 

Reunir los fondos y centralizar las comprar para asegurar mejores precios y disminuir 
las posibilidades de contagio. 

Disponer de los implementos necesarios (cajas plumavit, mascarillas, cofias, útiles de 
aseo) y alimentos para procesar (aliños, verduras, legumbres, proteínas animales 
quizás) 

Distribuir los turnos. cada grupo o turno va una vez por semana y no se topa con los 
miembros del otro grupo, por seguridad. 

 

Estructurar







¡Trabajo! 
Cada equipo prepara los alimentos según una 
minuta con los vegetales que se dejan 
dispuestos, los envasan y se disponen en la 
entrada del templo (estacionamiento o frontis 
del templo). 
Se produce el encuentro con la comunidad y 
se ocupa ese momento para mostrar el 
mensaje evangélico. 

Consejo
Siempre con los mayores 
resguardos de 
bioseguridad, 
distanciamiento físico, uso 
constante de mascarillas 
de grado médico y lavado 
frecuente de manos 





Mostrar el mensaje de 
Cristo, el evangelio, nuestra 
fe, por medio de 
OBRAS 
CONCRETAS a 
nuestros prójimos.  

Santiago 2
15 Y si un hermano o una 
hermana están desnudos, y 
tienen necesidad del 
mantenimiento de cada día,

16 y alguno de vosotros les dice: 
Id en paz, calentaos y saciaos, 
pero no les dais las cosas que son 
necesarias para el cuerpo, ¿de 
qué aprovecha?

17 Así también la fe, si no tiene 
obras, es muerta en sí misma.



2. Contactos 
➔ Grupo de Jóvenes se mostró dispuesto 

por completo a aportar con sus manos y 
recursos y otros hermanos de la 
congregación.

➔ Apoyo del consistorio 

➔ Comunicación fluida con las 
organizaciones sociales JDV y AGAPE

➔ Contamos con la participación otros 
hermanos y  hermanas de la IPCH

➔ Han aportado iglesias del presbiterio 
centro, fundaciones, proveedores, 
congregaciones de iglesias hermanas , 
cursos de colegios y vecinos del templo.



El apoyo 

Inicialmente partimos entregando 50 

raciones de alimento 2 veces por 
semana, eso dio tiempo para 
organizarnos. 

Hoy estamos llevando entre 80 y 100 
raciones nutricionalmente balanceadas 
3 veces por semana.

Consejo
tener los fondos

comprar alimentos y 
enseres oportunamente

estar atento a los cambios 
y las necesidades de las 
personas



https://docs.google.com/file/d/1wKRvv-E-ffbXRRTLXdJbu6__mVKWEj0Z/preview


3. Atentos  

➔ AGAPE agrupa 50 familias en al RM y 
recolectan fondos para ayudas y 
mercadería para repartir

➔ JDV nos comenta de una casona con 20 
personas en necesidad

➔ Asociación de Artesanos busca 
reemprender

➔ Familias con necesidades especiales





https://docs.google.com/file/d/1WVHVn_XPBRSrsGicu61EnD0hy3HBU3G_/preview


4. CLAVES  

➔ Comunión personal y comunitaria 

➔ Comunicación y evaluación constantes

➔ Alianzas con asociaciones territoriales 
organizadas

➔ Servir para la Gloria de Dios

Acción Social, muestra del 
amor cristiano 



lanzamiento del 
Instagram 
@accionsocial.primera 

Función
actualizar información

contacto con organizaciones 
sociales del sector

contacto con posibles 
colaboradores

mostrar la labor realizada para 
edificación del cuerpo de la 
Iglesia



Siguiente paso:

Conformar el 
Departamento de 
Acción Social

Función
atender distintas necesidades 
según la disposición de los 
talentos y habilidades dentro de 
la congregación de la primera 
Iglesia. 

Asistencia Social

Asistencia Jurídica

Asistencia en Salud

Canalizadores de información



Finalmente
PREDICAR
predicar con palabras

predicar con actos

predicar con la vida

ORAR
Por la organización 

Por la disposición 

Por cuidado y protección 

Porque su palabra sea 
proclamada

HACER
organizar

disponer

ejecutar progresivamente

evaluar



Juan 13

34 Un mandamiento nuevo os doy: 
Que os améis unos a otros; como 
yo os he amado, que también os 
améis unos a otros.

35 En esto conocerán todos que 
sois mis discípulos, si tuviereis 
amor los unos con los otros.

Amén!
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PD:  
Miqueas 6 : 8 NVI

 ¡Ya se te ha declarado lo que es bueno!
Ya se te ha dicho lo que 

de ti espera el Señor:
Practicar la justicia,

    amar la misericordia,
        y humillarte ante tu Dios.
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