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Resumen 
Capítulos 5 al 9



Las secciones del libro

 Primera parte: el poder del pecado en lo que es     
(capítulos 1 al 4)

 Segunda parte: el poder del pecado en la forma en que 
opera (capítulos 5 al 9)

 Tercera parte: el poder del pecado en lo que hace  
(capítulo 10)

 Cuarta parte: clavando la tapa del ataúd                   
(capítulos 11 al 13)



5. Los trucos del oficio

 Desde el principio… el engaño (Gn. 3)

 La mente: centinela del alma

 El maestro del disfraz (o el arte de engañar)

 La anatomía de la seducción del pecado

 Dios actúa abortando el pecado concebido

Santiago 1:14-15



6. Sintiendo fuertes emociones

 Protegiendo la mente…

¿Cómo haría este grande mal?

¿Cómo pecaría contra Dios?

 La carne nos predica medio evangelio… 

El remedio de la gracia: el perdón (1 Jn. 2:1) 

El designio de la gracia: la santidad (Tit. 2:11-12)

Génesis 39:6-10



7. Sin una mente ociosa

 El martillo de Dios: meditación y oración

 Las excusas de la carne

Es que soy débil

Hay cosas urgentes que hacer

Ya fui a la iglesia el domingo

“Prometo” hacerlo más adelante

Romanos  8:13



8. Atrapado y pescado

 La carne lanza su anzuelo y carnada para pescar

 La carne busca atrapar tu imaginación (el ojo de la 
mente) y confundir tus afectos

 ¡No te dejes atrapar! (Pr. 4:23)

 Fija tu corazón en el Señor Jesucristo (Col. 3:2)

Josué 7:20-21 / 1 Juan 2:16



9. Maculada concepción

 Los pecados deliberados y los pecados forzados

 Consentimiento pasivo y consentimiento real

 ¡Cuidado! La carne se vale de todos los medios para 
persuadirte a pecar

 No más excusas (Ef. 5:8-10)

Romanos 7:15



Apéndice: Amando a Dios con toda tu mente

Semana del 22 al 28 de Noviembre

“Tu crecimiento en la obediencia es una casa que 
construyes. No puedes construir una casa en la que 

te gustaría vivir simplemente amontonando ladrillos 
y vigas desordenadamente. Tienes que medir, 

cortar, preparar y adecuar todo de acuerdo con un 
plano. De la misma manera, tú no crecerás en 

obediencia si solo apilas tus deberes uno sobre 
otro, y no de acuerdo a la regla o norma de Dios.”



EL PODER Y 
LA DERROTA 
DEL PECADO
El enemigo que 
llevamos dentro

Estudio basado en libro de Kris Lundgaar


