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Primera Iglesia Presbiteriana de Santiago 
Escuela Bíblica Dominical – Clase Adultos 

 
La Vida Cristiana 

Creciendo en tiempos difíciles 

 
 
Durante los meses de noviembre 2021 a enero 2022 estudiaremos el texto clásico “El 
libro de oro de la verdadera vida cristiana” (Juan Calvino, 1550). A pesar de ser una 
obra escrita hace casi cinco siglos atrás, su enfoque en los aspectos eminentemente 
prácticos de la vida cristiana, su brevedad y lenguaje sencillo, la convierten en una 
excelente ayuda para comprender la visión manifestada por Jesús mismo en Juan 
17:15: “No ruego que los quites del mundo, sino que los guardes del mal”.  
 
El propósito de este plan de estudio es descubrir, compartir y aplicar los principios 
bíblicos para crecer y dar frutos en el evangelio, en medio de las circunstancias difíciles 
que vivimos, cultivando nuestra relación personal con Dios, con la familia de la fe y con 
la sociedad.   

 

 
A. Texto de Estudio 
 
Juan Calvino, 1550. El libro de oro de la verdadera vida cristiana. Publicado en español por la 
Editorial CLIE (1991). Disponible también en archivo PDF en su edición de 2004. 
 
El texto completo (archivo PDF) está disponible en la plataforma de la EBD: 
Escuela Bíblica Dominical - Primera Iglesia Presbiteriana de Santiago 
 
B. Programa de Lecturas 
 
Si bien el texto es breve (el libro completo se puede leer fácilmente en poco más de una hora), 
se invita a realizar una lectura concienzuda de cada capítulo, complementándola con la lectura 
meditada – y en su contexto – de las referencias bíblicas dadas por el autor en cada sección.    
 

Capítulos Temas Fechas 

Capítulo I. La 
obediencia humilde, 
verdadera imitación 
de Cristo 

 La Escritura es la regla de la vida 
 La santidad es el principio clave 
 La santidad significa obediencia total a Cristo 
 No es suficiente una cristiandad externa 
 Es necesario el progreso espiritual 

07 al 14 Noviembre 
2021 

Capítulo II. 
Autonegación 

 No nos pertenecemos, somos del Señor 
 Buscar la gloria de Dios implica una autonegación 
 Autonegación significa sobriedad, justicia y 

devoción 
 La verdadera humildad significa respeto por los 

demás 
 Debemos buscar el bien de los demás creyentes 
 Debemos buscar el bien de todos, amigos y 

enemigos 
 Una buena conducta cívica no es suficiente 
 No hay felicidad sin la bendición de Dios 

15 al 28 Noviembre 
2021 

https://ebd.primeraiglesia.cl/moodle/?lang=es_mx
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Capítulos Temas Fechas 

 No debemos estar ansiosos por tener riquezas y 
honores 

 El Señor es justo en todos Sus actos 

Capítulo III. 
Pacientes y llevando 
la cruz 

 Llevar la cruz es más difícil que negarse a sí mismo 
 La cruz nos hace humildes 
 La cruz nos hace ser esperanzados 
 La cruz nos enseña obediencia 
 La cruz contribuye a la disciplina 
 La cruz trae arrepentimiento 
 La persecución trae consigo el favor de Dios 
 La persecución debería producir gozo espiritual 
 Nuestra cruz no debería hacernos indiferentes 
 La cruz es necesaria para nuestra sumisión 
 La cruz es necesaria para nuestra salvación 

29 Noviembre al 12 
Diciembre 2021 

Capítulo IV. La 
desesperanza en el 
mundo venidero 

 No hay corona sin cruz 
 Nos inclinamos a sobrestimar la vida presente 
 No deberíamos desdeñar las bendiciones de esta 

vida presente 
 ¿Qué es la tierra si la comparamos con el cielo? 
 No deberíamos temer a la muerte, sino levantar 

nuestras cabezas 
 El Señor vendrá en Su gloria: Maranata 

13 al 26 Diciembre 
2021 

Capítulo V. El uso 
correcto de la vida 
presente 

 Evitemos los extremismos 
 Las cosas terrenales son regalos de Dios 
 La verdadera gratitud nos limitará cometer abusos 
 Vivamos con moderación 
 Seamos pacientes y contentémonos bajo las 

privaciones 
 Sed fieles a vuestro llamamiento divino 

27 Diciembre al 09 
Enero 2022 

 
C. Programa de Clases 
 
Para tratar el libro completo, se realizarán 12 clases los días domingo de 10:00 a 11:00 horas. 
Las clases se realizarán en línea en la sala virtual de la iglesia: 
https://meet.jit.si/reuniondeadoracion.PIPS. Si las condiciones sanitarias lo permiten, las clases 
podrán ser realizadas de forma presencial, siguiendo los protocolos que correspondan.   
 
Cada capítulo del texto de estudio será tratado en dos clases: una clase expositiva y una clase 
de aplicación.  
 
La clase expositiva se orientará a la presentación de los contenidos del capítulo, con énfasis en 
el respaldo bíblico y las principales ideas que aborda el autor. La clase de aplicación se orientará 
a incentivar el dialogo y el intercambio de experiencias de los participantes de la clase, con 
énfasis en cómo los contenidos son comprendidos y aplicados en la vida diaria.  
 
En caso de que la dinámica de participación o la necesidad de profundizar el tema tratado 
requiera más tiempo, se podrá añadir una clase adicional, ajustando, con la debida flexibilidad, 
el programa de las clases siguientes1.  
 

                                                           
1 Las clases de los 2 últimos domingo de enero 2022, pueden ser adaptadas si es necesario para asegurar 
que el texto completo sea debidamente tratado.  

https://meet.jit.si/reuniondeadoracion.PIPS


3 
 

Fechas Temas Profesor(a) 

Noviembre 2021 

Domingo 14  
Capítulo I. La obediencia humilde, verdadera 
imitación de Cristo (exposición)  

Rosana R. 

Domingo 21  
Capítulo I. La obediencia humilde, verdadera 
imitación de Cristo (aplicación) 

Rosana R. 

Domingo 28  Capítulo II. Autonegación (exposición)  Fernando V. 

Diciembre 2021 

Domingo 05  Capítulo II. Autonegación (aplicación) Fernando V. 

Domingo 12  
Capítulo III. Pacientes y llevando la cruz 
(exposición) 

Rosana R. 

Domingo 19  
Capítulo III. Pacientes y llevando la cruz 
(aplicación) 

Rosana R. 

Domingo 26  Estudio bíblico sobre la historia de la Redención Fernando V. 

Enero 2022 

Domingo 02  
Capítulo IV. La desesperanza en el mundo 
(exposición) 

Jonathan D. 

Domingo 09  
Capítulo IV. La desesperanza en el mundo 
(aplicación) 

Jonathan D. 

Domingo 16  
Capítulo V. El uso correcto de la vida presente 
(exposición) 

Fernando V. 

Domingo 23  
Capítulo V. El uso correcto de la vida presente 
(aplicación) 

Fernando V. 

Domingo 30  Resumen general: ¿Cómo vivir por gracia? Fernando V. 

 

Para consultas o mayores informaciones: ebd@primeraiglesia.cl  

mailto:ebd@primeraiglesia.cl

